
コロナ禍に元気と楽しみを!

インターネットを利用した音楽セッション

「ドラむすおとのしみ会 in Xmas」 12 月 25 日に開催
～インターネットを利用した、障がいのある人もない人もともに楽しめる音楽セッションを開催!～

ここ数年コロナ禍の影響を受け、活動がうまくできず、活動休止となっていましたが、コロナ禍だからこそ、直接集まって音楽セッシ

ョンを行うことが難しい方にも自宅や施設などその方の生活している空間をインターネットでつなぎ、一緒に音楽セッションを楽しん

でもらえるような場を作りたいと考え、12 月 25 日（日）に第 1 回目となる、「ドラむすおとのしみ会 in Xmas」 を開催する

運びとなりましたのでお知らせをいたします。一緒にクリスマスの日を楽しみましょう。

「ドラむすおとのしみ会 in Xmas 」 詳細
日 時:2022 年 12 月 25 日（日）10:30 ～ 11:30 ごろ（最大 12:00）まで

配信場所:スタジオ 246NAGOYA 住所:千種区東山通り 5-65 東山ビル B1F

配信方法 最寄駅:地下鉄東山線「東山公園」駅 3 番出入口すぐ

演奏配信…YAMAHA SYNCROOM（ヤマハが開発した遠隔地間の音楽合奏ができるアプリケーション）

【WEB ページ】 https://syncroom.yamaha.com/

映像配信…Zoom ミーティング（WEB 会議システム）

ミックス（演奏・映像）配信（同時生配信）…YouTube ライブ配信

「ドラむすおとのしみ会」 がうまれたきっかけ
障がいのある人自身が余暇活動・文化活動を楽しめる場所が少ない!

障がいのある人の余暇活動に関しては、障がいのない人に比べ、下記 3点のことが挙げられます。

1 家族や周りの支援者に依存しており、障がいのある人がやりたいとねがう活動を行えることが少ない。

2 障がいのある人は 1 人では動くことがうまくできず、どう動いたらいいかわからないことが多い。

3 そもそも一緒に楽しむことができる社会資源が少ない。

その現状を変えたいとねがい、音楽サークル ドラむすは今まで活動をしてきました。しかし、コロナウイルス感染症の影響を受け、人が

集まることができなくなり、2020 年 2 月の活動を最後に活動休止。社会的には様々な音楽活動やイベントが戻ってきている現在で

も、障がいのある人の外出は難しいことが多く、一緒に音楽を楽しむことが難しくなってきています。どのようにすればコロナ前のように音

楽活動を楽しむことができるのか、活動再開の可能性を模索してきました。

名古屋市主催（企画運営:NPO 法人ボランタリーネイバーズ）の NPO 向けポストコロナを見据えた伴走支援

2022 年 8 月に伴走支援の募集があり、活動が停滞している現状を打破すべく、この支援事業に応募しました。支援を受けられる

こととなり、10 月から支援者と一緒に活動再開に向けて新たな活動のアイデア出しなどを行ってきています。その中で、外出が困難で

あれば、生活の場からインターネットを活用し活動することができないかと考え、今回の活動内容の提案をし、実際に開催してみる運

びとなりました。

2022 年 12 月吉日

音楽サークル ドラむす 代表 松田美和



「ドラむすおとのしみ会」 開催に向けて
一緒に [ドラむすおとのしみ会] を楽しんでくれる仲間を募集したい!演奏のできる人や支援してくださる方を募りたい!

今回、今までの活動とは違う形での新たな活動にチャレンジしていくため、私たちの活動を一緒に盛り上げてくれる方を募集します。特

に、YAMAHA SYNCROOM をよく使っているという方や楽器演奏ができる方など、一緒に音楽セッションを楽しんでもらえる方を募

集します。もちろん、障がいのある方自身の参加もぜひ一緒に楽しんでもらえるようにしたいです。障がいのある人自身が参加できるよ

うに協力していただける方や、支援していただける方なども募ります。また、活動をしていくには資金面も不足しているため、資金面での

支援・協力をお願いできる方も募りたいと考えています。

[ドラむすおとのしみ会]の配信が定期的にできる場所を探したい!

ドラむすが今まで活動拠点としてきた、名古屋市瑞穂生涯学習センターでは、インターネット環境の整備がされておらず、利用者がイ

ンターネット環境にその場でつなげることができない状況となっています。名古屋市内の公共的な施設に関してもインターネット環境が

整備されているところは少なく、あったとしてもフリー Wi-Fi の提供のところが多いです。今回、音楽配信をするため、できるだけ強いイ

ンターネット回線を使うことが必要なため、有線 LAN でのインターネット接続のできる会場を探していますが、ドラむすが課題なく使え

る場所がなかなか見つかっておらず、定期的に利用することができる会場を見つけることができていません。そのため、定期的に活動す

ることができる会場を見つけていきたいです。（会場提供など協力してくださる方を募りたい。）

音楽サークル ドラむす 今後の予定
今回行う「ドラむすおとのしみ会」に関しては今後、定期的に開催を考えています。また、今までのドラむすの活動を振り返り、有識者

の方々と一緒に、「福祉×音楽」をテーマにした交流会・意見交換会を 2023 年 3 月ごろに開催する予定です。この交流会・意見

交換会の意見をまとめ、これから先、ドラむすの事業活動に生かしていきたいと考えています。また、2024 年には結成 20 周年を迎

えるため、20 年目にどんなことができる団体になりたいのかということも考え、実現できるよう事業計画を立てていきたいと考えています。

音楽サークル ドラむす について
名古屋市内で障がいのある人と一緒に音楽活動をしている、障がいのある人もない人もみんなで楽しむ、“地域”の中で活動する音

楽サークル。「音楽で“心のバリアフリー“を実現させたい!」ということを目標に活動を行ってきた任意（ボランティア）団体。障がいの

ある人自身が地域の中で音楽を楽しむ姿を通し、障がいに対する理解促進を進めたいというねがいをもち、活動をしている。

【団体概要】

団体名:音楽サークル ドラむす

所在地:名古屋市中川区下之一色町字南ノ切 22 番地の１

代 表: 松田 美和（まつだ みわ）

活動内容:障がいのある人もない人もともに楽しむ音楽活動。

コロナ禍前までは毎月の定期練習と年に数回のステージ発表を行っていた。

設立: 2004 年 6 月

経緯:名古屋市南区内にある重度重複障がいのある方が通う通所施設内で行っていた音楽サークル活動を障がいのある仲間たち

も一緒に施設内ではなく施設の外で様々な人とふれあい、音楽を通して楽しむ関係性を広げたいとねがい、地域のサークルとして活

動を開始。元々の出発原点となった施設関係者だけではなく、他作業所などに通う障がいのある人たちや福祉を学ぶ学生、施設職

員、主婦などと一緒に活動を行ってきた。2014 年 6 月にはプロミュージシャンと一緒に 10 周年コンサートを開催。2019 年 6 月に

は 15 周年記念イベントを行っている。

WEB:http://www.doramusu.net/ https://doramusu15th.jimdofree.com/


